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Participacion
infantil

= :' =" Tomado del libro: De lo participacian af protagenismo infantd. Erika Alfageme y otros

Para ejemplificar la
participacion infantil,
a continuacién se
muestra "la escalera
de la participacion”

Con el surgimiento de una nueva imagen social
de la infancia, toma fuerza un dereche que refleja
un valor en sf mismo y representa mayor reto:
el derecho a participar A pesar de los muchos
avances, de lo mucho que se ha escrito en lo que

" jEspero de todos Uds, que sean
independientes, creativos, reflexivos,
pensadores y que hagan exaclamente

a infancia se refiere, la participacion sigue siendo
un tema pendiente en la agenda de las organiza-
ciones y gobiemos y es considerada como una
de las grandes apuestas de futuro para el cambic
social

Desde una perspectiva etimoldgica la palabra
proviene del latin participatio y parte capere, que
significa tomar parte. A través de la participacion
compartimos con los otros miembros del grupo
decisiones que tienen que ver con nuestra propia
vida y la de la sociedad a la que pertenecemos.
La participacién activa, consciente, libre, es un
factor de reconcamiento de la propia dignidad
y un afianzamiento de la conciencia de igualdad.
Sobreviene de un interés del nifio y de la sociedad,
pues la participacidn es un ejercicio concreto de
actoria social y de construccién de identidad.

igo!"

(Roger Hart); En ella
se puede cbservar
que los primeros peldafios (lal 3) el autor los
evalda como de no partiopacién, porque scn
adultos los que movilizan esta en los nifios para
sus prepios fines o intereses. Los siguientes cinco
peldanos (4 al B) se refieren a los distintos niveles
de participacién infantil.

£l valor de la participacidon es que onenta al
desarrollo ~a largo plazo— de la cudadania y al
sentido de responsabilidad local. La participacién
ciudadana no es exclusiva de las y los adultos: la
infancia también es sujeto de derecho y su parts-
cipacion cuenta desde el disefio ~pasando por— la
ejecucion, el seguimiente hasta la evaluacion de
programas y estrategias preventivas.

Escalera de participacién (Hart)
se tipifica la porticipacién infantil en ocho niveles

Grados de participacion
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Liderazgo juveni
dende la peropectiva comunitaria

Hoy en dia el tema del
liderazgo ha tomado auge,
pero no ¢omo una aptitud
a niveles comunitarios sino
desde el punto de vista em-
presanal, lo competitivo, lo
actual, lo que "gana”, es un
liderazgo comercial. Pero,
{Qué pasa con el liderazgo
comunitario juvenil?, poco
se sabe acerca de ello,

Fredy Ortiz
Uga Guatemalteca de
Higiene Mental

Guatemala estd pasando
por un momento transformador, los actos de
corrupcién encontrados en este gobiemo y en
los pasados, refleja un fallido intento de liderazgo
sano y generador de cambio y opeortunidades, que
cada vez mds hunde a este pais. Ahora bien, ;Por
qué se toma como base el contexto actual de
nuestro pais?, porque lamentablemente los mis-
mos "lideres” que siempre han tenido el control
de esta sociedad, se han apcderado de ella y la
han llevado a la crisis. Es en este contexto donde
el papel de los lideres juveniles toma importante
relevancia, porque es necesario identificar a jove-
nes entusiastas, emprendedores, educados y con
altas expectativas de cambio, para que ocupen
puestos de liderazgo estratégicos. Pero eso no
se logra de la noche a la mafana. no se puede
poner a una nueva generacion de jdvenes a nivel
nacional si no ha tenido previamente un papel de
liderazgo juvenil en su comunidad.

Estamos consientes que Guatemala necesta un
cambio, ¥ que una de las poblaciones generado-
ras del mismo, es la de jovenes. Pero el liderazgo
juvenil no inicia en los altos grupos sociales,
inicia en la propia comunidad. Cada comunidad
deberia tener una escuela de Formacion de |-
derazgo juvenil comunitario; por varias razones,
una de ellas es porque la dindmica del tiempo va
dejando atrds las fuerzas de los lideres aduftos, y
se hace necesana una nueva fuerza generadora
de liderazgo que compense y dé equilibrio al
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presente y futuro de su comunidad. Otra razén
es que, los jovenes tienen una energia valiosa
que bien encaminada, puede ayudarles para lle-
gar a ser grandes personas, o bien, si no se les
atiende, ocupardn dicho liderazgo en pandillas,
bandas delincuenciales ¢ de grupos organizados
de criminalidad, por eso es importante que cada
comunidad establezca escuelas de Formacidn de
liderazgo juvenil comunitario.

Existiesen o no Escuelas de liderazgo juvenil,
los lideres actuales debenan abrir espacios para
que los jdvenes puedan aprender las bases de su
propia comunidad, su ideclogia, sus costumbres,
formas de gobiemo, de toma de decisiones, etc.,
de esta manera la comunidad estarfa trascendien-
do con cada generacién. Los jévenes son impor-
tantes para el cambio, son importantes para el
desarrollo, son importantes para este pafs,

Si estds leyendo este articulo y eres un joven
con liderazgo en tu comunidad, te invito a que
preguntes, a que te informes, te involucres; te
invito a que te prepares y actues en beneficio de
otros, porque ¢l liderazgo que hoy tienes, mafana
pueda nc ser Por otra parte, si eres un adulto,
lider de tu comunidad, te invito a que puedas
educar, ensefar, preparar, instruir, compartir; trans-
mitir tu conocimiento con aquellos jGvenes que
estin dispuestos a realizar cambios significativos
y que puedan representar bien a tu comunidad,
porgue Guatemala y tu comunidad los necesita.
Promover el Liderazgo Juvenil Comunitario es
promover & cambio,

'y - .
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Abuse sexual: el que, sin violencia o Int-

midacion ¥ sin que medie consentimiento,
realiza actos que atenten contra la libertad
o identidad sexua! de otra persona.

Agresion sexual en esta si existe violencia o
intimidacion

Violacion sexual: quien, con violencia fisica o
psicoldgica, tenga accese carnal via vaginal,
anal o bucal con otra persona. o le introduz-
ca cualguier parte d\"' Cuerpo u objetos, po

cualquiera de las viz
la victima a introducirselos a simisma

5 sefaladas, u obligue a

. Incesto: se entiende por incesto la practica

de relaciones sexogenitales con pérsonas
cercanas en consanpuinidad (parentesco
brologico o consanguineo), estas relacio
nes pueden darse entre: madres € hijas
o hijos; éntre padres e hijas o hijos; entre
hermanos y hermanas, abuelcs y nietas o

o - nietos abuelas y nietos o nietas; tios o tias
) y sobrinos 0 sobrinas, primo y prima, efc
. todos los ancestros consanguineos con Sus
descendientes
/ - — —

olencia esta siendo
abarcada en muchos
comunicacion, sin embargoe fa violencia sexual
es un tipo de violencia que genera mucha
polémica, discusion y anonimato, io cual solo-es
pernudicial para la victima. Es importante saber
de qué se trata, entender que afecta a muchas
personas de todas edades, 1
5, etc. La viclencia SGXL_J-:H ¢O
cualguier conducta de naturaleza sexual que es

realizada sin el consentimiento y el deseo de la

La violencia sexual incluye las siguientes acciones

jolencia 2exuval

Hoy en dia el tema de w
espacios en los medios de

(*nou) estatus

Licda. Leticia Avalos de
Sologaistoa
Programa Mi Territorlo Sin
Yiolencio
San Mortin Jifotepeque

sisie en

Abuso sexual de mencres: 9‘?1? se dcﬁnc
como &l contacto fisico, e interacciones en-
tre un nife o iR y un adulto (victimario)
para estimularse sexuaimente a si mismo o
al infante (victima) o a una tercera persona.

Abuso sexual en la pareja: llegar a una re-
lacion sexual sin haberla querido, (esto no
significa esas ocasiones que no & quiere
y después se entra en un juego de seduc
cion vy erotismo de los dos Yy se termina
convenciendo).

Contacto sexual o caricias no deseadas
todo aquel acercamiento fisico o verbal con
fines sexuales sin el agrado, deseo o permi-
s0 de la otra persona

Acoso sexual: el acoso sexual es una con-
ducta constante, no deseada, de naturaleza
sexual, que hace que la persona victima se
sienta ofendida, humillada y/o intimidada.
Por medio de un comportamiento verbal,

sicolégico ylo fisico con el propdsito
de atentar contra la dignidad o crear un
entorno intimidatorio, hostl, humillante u
ofensivo
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@ Explotacion sexual: actividad ilegal con fi-

nes comerciales, que somete a cuaiquier
persona de forma viotenta a realizar acti-
vidades sexuales sin su consentimiento.

Mostrarle los genitales o el cuerpo desnu-
do a otra persona sin su consentimiento.

Observar & otra
acto sexual, o en
consentimiento.

persona  en  un
desnudez sin su

Como saber cuando
se es una victima potencial
de violencia sexuval

._I:Iamadas constantes para tener el control.

Si siente que le observan con frecuencia o |
siguen.

&

Si le amenazan de alguna forma para hacer
€OSas QUE NC quiere,

)

Si le ofrecen regalos ¢ dinero para hacer
€Osas que no quiere,

Reglas de oro

{Cuando una persona relata una expe-
Iriencia de violencia sexual, créale, mds
aun cuando se trata de un menor de
tedad,

.f Nunca culpe a la victima por ser violenta
Ido o violentada.

.ENO haga preguntas inapropiadas
lInfarmese sobre los nimeros telefénicos
ipara ayuda en estos casos:

Poticla Nacional Cwik: 110
| Bomberos Voluntarios 122

Ministenio Pdblico
24119191 ext. | 365/66

Oficina de Atencidn Integral
| 24119191 ext |1365/66

Procuraduria General de la Nacion
| 1546/2248/3220

‘ Oficina de Atencién Permanente
| del MP 24 1-9258

i

!

| Oficina de Aténcién a la Victima del MP
2411-9136/2411-9260

lChantajes por parte de su pareja

=)

Manifestaciones lentas de wiolencia de par
de su pareja.

)

Si se siente incomoda por el trato que la
otra persona tiene hacia usted,

Es importante saber que solo porque la vic-
tima “no dijo no”, eso no significa que haya
dicho que “si".

Cuando alguien no pone resistencia a una in-

sinuacion sexual indeseada, eso no significa
que haya dado su permiso,

Importante:

Todo acto sexual en contra de un me-
nor de catorce afios o una persona con
capacidades diferentes (no importando
si es nino, nifia, adolescente o adulto)
sera penado como delito de violacién sin
excepcion alguna.
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Campana 2ocial

como medio para la

prevencion de la violencia

La violencia es un fendmeno imparable v la
poblacién guatemalteca se encuentra en un im
pase, debido a que las autoridades no han po-
dido reducir les indices de viclencia que viven
los ciudadanaos; a diario miles de guatemaltecos
son victimas de la delincuencia comun,

Las organizaciones estatales, ONGs y mu-
nicipalidades deben unificar e incrementar
estrategias para la prevencion de la violencia
especialmente la dirngida a nifios y adolescentes
como parte de la poblacién vulnerable a este
fendmeno

Temando en cuenta que son varios los tipos
de violencia que sufren, cada organizacion en
su plan de trabajo deberia contemplar las cam
pafias de prevencién encaminadas a resguardar
la seguridad de la nifiez y adolescencia para
que se respeten sus derechos y evitar que sean
victimas de wviolencia sexual, psicldgica, fisica,
género y verbal que son as mas comunes en
esta edad.

Debido a la urgencia de la toma de accione
contra este fendmeno para garantizar la segu-
ridad de la nifiez y adolescencia debe tenerse
presente la elaboracidén de mantas vinilicas, vo-
lantes, afiches, spots radiales, rewistas, e inclusive
contemplar un pro-
grama de prevencion
por medio de capaci-
taciones a sectores de
la sociedad con el fin
de que cada dia sean
mds las personas gque
emprendan estrategias
para que la nifiez y sus
padres ¢ responsables
tomen precaucion al

i

momento ge exponerse d
lugares de alto nesgo.

Los maestros, maestras
y autonidades de las es-
cuelas y colegios juegan
un papel importante en
las campanas sociales
porque es alli donde

). N 1 A Lic. Israel Lopez

se puede aprovechar al Coordinader

maximo esta prevencion y Programa Mi Territorio
Sin Yiolencia

son ellos los mejores faci-

litadores y monrtores en la

misma. Se ve la importancia de la creacion de
escuela para padres y crear el gobiemo escolar
en las escuelas, Bl trabajo en conjunto puede
dar un avance encrme en esta labor; si se toma
en cuenta el apoyo de la juventud puede no
solo ayudar en este proceso sino que también
ocupar en actividades positivas a los jovenes,
padres vy madres de familia y sectores interesa-
dos en brindar este tipo de ayuda.

Crear una campana social para la prevencion
de la violencia contra la nifiez y adolescencia es
tarea de todos.

\



éCual eo el inter
ouperior del nino?

El 20 de noviembre del
afc 1989, la Asamblea
General de las Naciones
Unidas aprobd el texto
de la Convencion de los
Derechos del Nino, la
cual entré en vigencia
en Guatemala el 20 de
noviembre de 19%90. A
partir de esta Conven-

Marco Antonio Garavito

Director cién, luego de ancs de
Lige Guatemalteca de trabaio por parte de la
Higiene Mental S PRT. PR .

organizaciones sociales, el
Congreso de la Republica,
segin Decreto No. 27-2003, aprobd la Ley de
Proteccidn Integral de la Nifiez y la Adolescencia,
en el cual el Estado de Guatemala les reconoce
como sujetos de derechos y establece el com-
promiso de velar por su desarrollo integral, lo
que, hasta ahora, nc ha sucedido.

En ambos instrumentos se define con claridad
que la sociedad debe desarrollar todos los es-
fuerzos que sean necesarios para que la nifiez y
adolescencia reciban la atencion y beneficios que
permitan su normal desenvolvimiento, De alil
que hablar del interés supenior del nifio supone
en la familia, la escuelz y la sociedad, fortalecer
la idea que atender prioritanamente a la nifez
y la adolescencia es una necesidad que permite
construir no solo un mejor presente para 1cdos,
sino ir moldeando un futuro social donde muchos
de los problemas que viven hoy dia, vayan poco a
poco superandose.

Esta idea del interés superior del nifio esta
ausente hoy dia. Nuestra nifez y adolescencia
sigue careciende de muchos de sus derechos
aunque la ley le proteja. A pesar de que el Estado
ha ratificado la Corvencién, siguen muriendo en
Guatemala de hambre ¢ enfermedades preveni-
bles, cientos de nifios/as al ano. No obstante que

la nifiez tiene el derecho de vivir sin violencia, no
son pocos los hogares donde |a practica de! casti-
go violento por parte de los padres/madres sigue
siende una realidad. En fin, que de forma general
se siguen violentando sus derechos a una vida
con educacion, salud, paz, recreacidn, etcétera,

Ahora que nuestro pals estd de nuevo en un
proceso electoral, es necesario que, sobre todo,
a nivel del poder local en las municipalidades
se revisen los programas de los candidatos y se
les exija que este “interés supenor del nific” no
quede al margen de lo que piensan hacer en sus
administraciones. La comunidad en pleno debe
exigir que la nifiez y adolescencia sea atendida
No hay que olvidar gue, ademds de ser una parte
del presente, el future de la familia, la comunidad
y el pals estd determinado por la forma en que
se atiendan las necesidades y el desarrollo de la
nueva generacion. Esto debe ser hoy mismo, no
manana.

T11ARRRRRRARRRALARARARARRRRRNNANY



INo tengo voto
pcr‘o tcngo voZ/

La ninez y la adolescencia queremos:
que
nuestros
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