
ANIVERSARIO DE SU FUNDACIÓN 

“Armonía consigo mismo, con 
la naturaleza y con los demás… 

...es SALUD MENTAL 

Liga Guatemalteca de 

Higiene Mental 

25 de marzo de 1952 - 25 de marzo de 2024 



¿POR QUÉ CELEBRAMOS? 

Celebramos para cerrar ciclos, que nos dejaron muchos logros 

importantes. 

Celebramos para iniciar nuevas etapas llenas de esperanza. 

Celebramos para honrar a quienes nos antecedieron y que pusieron las 

bases sobre las que hemos crecido. 

Celebramos para agradecer a quienes nos acompañan siempre y nos 

valoran. 

Celebramos que orgullosamente nacimos en el Gobierno de Jacobo 

Arbenz. 

Celebramos para recordar que la Liga Guatemalteca de Higiene Mental, 

somos todos quienes trabajamos todos los días por las y los 

guatemaltecos. 

Celebramos porque también es SALUD MENTAL. 

Celebramos la VIDA. 

Hoy 25 de marzo de 2024, CELEBRAMOS que la LIGA GUATEMALTECA DE 

HIGIENE MENTAL cumple 72 años, de trabajo, de lucha, de esfuerzo y de 

compromiso de quienes somos parte y han sido parte de esta gran 

institución. 

Por otro año lleno de SALUD MENTAL. 

 

¡SALUD! 
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